
     

Samedi 22 mars 2025 10h-17h30 

« Jouons pour la recherche médicale » 
                                   En présence de Philippe BEILLON,  
Président du Comité Île-de-France Nord de la Fondation pour la Recherche Médicale 

 

 

 

L’activité positive, le Yoga du Rire 
16h30-17h00 

Le Qi Gong Relaxation 
10h30-11h00 

La Sophro-Ludique© Parents/ Enfants 

11h30-12h00 

15h – 16h : Intervention de Monsieur Philippe BEILLON 
Présentation de la fondation 

Informations sur la maladie d’Alzheimer et la maladie de Parkinson 

Questions-Réponses 

Témoignages sur les techniques et méthodes d’accompagnement 
 des malades et des aidants 

 

Maison des Arts, 2 Chemin de la Ville de Paris - Maurecourt 

Entrée 5€ par adulte reversés intégralement à la Fondation 

Programme des animations proposées par des professionnels du bien-être & de la santé 

Tai Chi 
14h00-14h30 

Jeux géants et activités créatives 
Parents-Enfants 

Karom ; Mikado ; Perles à chaud ; Quilling ; 
Mandala ; Petits chevaux ; Dames ; … 

Pause bien-être pour les GRANDS ! 
Toute la journée sur stand 

Reiki – LaHoChi ; Massage Amma Assis 
Réflexologie ; Relaxation ; … 

Des réponses à vos questions sur des disciplines autres : 

Les Neurosciences ; l’Orthophonie ; la Cohérence Cardiaque ;  
Technique de massage pour les enfants à besoins particuliers (MEBP®) 

Atelier création « Coussins-Cœurs »  
au profit des femmes ayant été opérées du cancer du sein 

 

Vous participerez aux différentes étapes de la création des coussins (découpe, bourrage, finitions) 
 

Gâteaux 1€ 
Boissons 1€ 
Bonbons 1€ 
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Tentez votre chance au tirage au sort  
de 17h15 pour 2 € gagnez une séance de :  

        Lahochi, Sophrologie, Imaginologie®, 1h de Massage 
Réflexologie, Méditation/Relaxation, etc …  


